Programma, inhoud en organisatie
Intervisie 2015

Ten behoeve van de intervisie worden er vier masterclasses georganiseerd waarbij elke lesdag
middels casuistiek en relevante Materia Medica wordt gefocust op:

verdiepen van de homeopathie.
verhogen van de effectiviteit.

enthousiasmeren: samen met leergierige deelnemers wil ik graag dat we onze tanden zetten
in taaie casuistiek en andere vragen rond posologie en Materia Medica, inzichten in
samenhang tussen ziekten, om met enthousiasme aan onze behandelingen te werken.

stimuleren: ik hoop dat we op die manier ook en vooral elkaar kunnen stimuleren bij de
uitoefening van ons vak.

delen: de masterclasses kunnen bovendien een platform zijn waar we nieuwe inzichten met
elkaar kunnen delen en zo van elkaar kunnen leren.

De casuistiek:

1.
2.

w

wordt door de deelnemers aangeleverd middels het daarvoor bestemde formulier.
casuistiek die minimaal 8 dagen voor de lesdag wordt aangeleverd wordt ter voorbereiding
doorgestuurd naar de deelnemers.

maximaal 4 casussen per lesdag.

Hildegard zal zelf per masterclass een zgn. “verrassingscasus” aanleveren met extra
leerzame hobbels en valkuilen.

Inhoud:
met betrekking tot de analyse en behandelplan van de casuistiek wordt er gekeken naar:

1.

de kern: hoe kan ik als homeopaat snel tot de kern komen wat betreft de uitwerking en
geneesmiddelkeus van een casus.

Dit is niet alleen bevorderlijk voor de patiént, maar ook voor de omzet van de praktijk.

eenvoud en doeltreffendheid: hoe herken ik in de reactie van de patiént op de behandeling
of er fundamenteel een goed of verkeerd behandelingstraject is ingezet.

Met name het laatste zorgt er in de praktijk van alledag nogal eens voor dat er bij trage of
stagnerende behandeling steeds meer middelen worden toegevoegd aan de lopende
behandeling, vanuit de gedachte dat er sprake is van een blokkade. Het gevolg is dat de
patiént uiteindelijk met een (te) grote hoeveelheid middelen overeind gehouden moet
worden. Terwijl het simpeler en doeltreffender kan.

context: is het gekozen behandelplan in overstemming met de oorsprong van waaruit de
klacht zich heeft ontwikkeld.
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Praktische informatie:

— docent:

Hildegard Dijkgraaf

— lesindeling:

o
o
o

O

— data:

o O O

O

— locatie:
(@]

10.00 tot 11.15 uur casus | van deelnemers
11.30 tot 13.15 uur casus Il van Hildegard

13.45 tot 15.00 uur casus Il van deelnemers
15.15 tot 16.30 uur casus IV van deelnemers

16.30 tot 17.00 uur vragen

ervanuit gaande dat de casuistiek voorbereid is door de deelnemers wordt meteen
met de bespreking begonnen van de aangeleverde casuistiek

de lesdag is grotendeels klassikaal.

de casus die ingebracht wordt door Hildegard zal middels PowerPoint getoond
worden en daarna in groepjes van 3 a 4 door de deelnemers worden besproken;
waarna een plenaire afronding zal plaatsvinden.

bij elke casus zal “kern”, “eenvoud en doeltreffendheid” en “context” de leidraad in
de beoordeling zijn voor de geneesmiddelkeus, de posologie en de prognose.

20-03-2015
05-06-2015
09-10-2015
04-12-2015

VHCN, Ampsenseweg 15, 7241ND Lochem
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